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Pensum er lærebøker, rapporter, forelesningstemaene og grunnlagsstoff til gruppearbeid, 

TBL og individuelle oppgaver. 

Lærebøkene: 

 Forebyggende medisin helsearbeid. Folkehelsearbeid i teori og praksis.(John Gunnar 
Mæland) 

 Veileder i trygdemedisin 9.utgave (John Gunnar Mæland.)  

 «Elbok i arbeidsmedisin»  

 Detels, Guildford, Abdool Karim, Tan (red.) Oxford Textbook of Global Public Health. Oxford 
University Press 2015. Obs! Gratis tilgjengelig som e-bok via UB. Kapitlene 2.2, 2.3, 2.10 og 
9.5. 

 
Rapporter: 

 Dahl, Bergsli, van der Wel. Sosial ulikhet i helse: En norsk kunnskapsoversikt. 
Sammendragsrapport. Høgskolen I Oslo og Akershus 2014.  
 

 Ringard Å, Sagan A, Sperre Saunes I, Lindahl AK. Norway: Health system review. Health 
Systems in Transition, 2013. Delkapitlene 2.1-2.5, 2.8-2.9, 3.1-3.2, 4.2.1, 6.1.2, 6.1.3, 7.3.1, 
og 7.3.2. 
 
 

 Reduksjon i ikke-smittsomme sykdommer – nasjonal oppfølging av WHOs mål. 
http://helsedirektoratet.no/publikasjoner/reduksjon-i-ikke-smittsomme-sykdommer-
nasjonal-oppfolging-av-whos-mal/Sider/default.aspx 

 

 God oversikt - en forutsetning for god folkehelse. (Hovedfokus best oppsummert i kapittel 3.) 
https://helsedirektoratet.no/retningslinjer/god-oversikt-en-forutsetning-for-god-
folkehelse 

 
 
Bakgrunnslitteratur oppgave -kjenne til hovedinnhold i: 
- Stortingsmelding 47: Samhandlingsreformen https://www.regjeringen.no 
- Folkehelseloven: https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-29?q=folkehelseloven 

   
Litteratur om helseledelse 

 Ola Edvin Vie. Ledelse på norsk.  Magma 4/2012; s. (60-7) http://www.magma.no/ledelse-

pa-norsk 

 Vegard Bruun Wyller et al. Ta faget tilbake! Tidsskr Nor Legeforen nr. 6, 2013; 133: 655-9. 
http://tidsskriftet.no/article/2987819 

 Eva Grindes.  Når hodene bør rulle. Dagens Næringsliv 08.03.2015. 
http://www.dn.no/meninger/kommentarer/2015/03/08/2055/Endelig-mandag/nr-hodene-
br-rulle 
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