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Fysiologi: 

Undervisningen legges opp etter: 

- Nicolaysen, G. og Holck P. (red.): Kroppens funksjon og oppbygning. Gyldendal 2018. 

Denne boken er større og noe mer detaljert, og dekker også pensum: 

- Sand, O., Sjaastad, Ø.V., Haug, E. og Bjålie, J.G.: Menneskekroppen. Gyldendal 2018. 

 

Ernæring: 

Drevon, C.A. og Blomhoff, R. (red.): Mat og medisin. Cappelen Damm 2012. 


