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Det praktiske kurset 
 
På det praktiske kurset trenges det en kursjournal (ikke enkelte A4 papir som er 
stiftet sammen). 
Akademika selger gode kursjournaler: 
INSPIRA A5, Black hard cover book, 96 sheets (PA-8096A5U/7071057003347) 
28.10.16 var priset 49kr 
 


