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Det er opp til studentene a skaffe seg den kunnskap som skal til for & na leringsmalene.
Laremidlene som brukes 1 kurset anbefales fordi de anses som nyttige i forhold til
leeringsmalene.

Viktig litteratur som kommer 1 tillegg til kapitler fra lerebgker utdeles ved start av
undervisningen i vedkommende emne eller vil vere tilgjengelig for nedlasting fra internett.

Hovedlerebgker:
a) Krause’s Food and the Nutrition Care Process,14th ed., redigert av L.Kathleen Mahan
og Janice L. Raymond. Elsevier Inc. 2017. ISBN 97-0-323-34075-5
b) Manual of Dietetic Practice, Sthed., Briony Thomas & The British Dietetic
Association. Wiley-Blackwell 2014. ISBN 978-0-470-65622-8

Annen relevant litteratur:

» Kosthandboken — veileder i ernaringsarbeid i helse- og omsorgstjenesten,
Helsedirektoratet 2012



