
MEDOD1 – Litteraturliste høsten 2017 
Anbefalt litteratur – første semester medisin- og odontologistudiet 

Introduksjonskurs  (Anne Berit Guttormsen): 

«Hva er medisin?» av Edvin Schei (Universitetsforlaget 2007) Kapitlene 3, 4, 6 og 7 

Tilgjengelig som e-bok på  
https://www.haugenbok.no/Fagboeker/Sykepleie/Hva-ermedisin/I9788215016795 

Celle-1 (Petri Kursula): 

Cellebiologi: «Essential Cell Biology» av Alberts, Bray & Hopkin (4. utgave) 

Kjemi: «BIOBAS Chemistry», en kjemibok tilpasset BIOBAS 
«Second edition» er mest fullstendig, har bl.a. stikkordsregister 

Biokjemi: «Biochemistry» av Berg, Tymoczko & Stryer (BTS, 8.utg) 

NB: Forelesninger, utdelt tilleggsmateriell og laboratoriekurs/hefte er også pensum. 

Nyttig støttelitteratur innen ulike tema kan finnes ved å søke opp elektroniske lærebøker på 
http://uib.no/ub med f.eks. «Biochemistry» som søkeord. 

Ulikhet og helse (Kjell Haug): 

«Oxford Textbook of Global Public Health» (Oxford University Press, 2015) 
Kapittel 2.2 og 2.3. (side 89-139) 

e-bok, gratis tilgjengelig for alle studenter ved UiB 

Akuttmedisin (Anne Berit Guttormsen): 

«Førstehjelp, grunnbok» (ISBN: 9788205373754) 

 «LEGEVAKT håndboken» Kapitler om akuttmedisin 
Gratis tilgang på nett: http://www.lvh.no/ Også tilgjengelig som app. 

Deler av materialet er på et litt høyt nivå foreløpig, men gjennomlesing vil være gunstig for 
videre læring. 

Medisinsk nomenklatur (Jan Songstad): 

«Nomenclatura. Medisinsk nomenklaturlære» av Songstad, Njå og Aurstad 


